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Séminaire UEG - Gymnastics for Fun 2015 

 
 

Bienvenu au 1er Séminaire UEG  
« Gymnastic for Fun » en Suède ! 

   

Le Séminaire vous fournira des connaissances et idées comment créer et développer 
une gymnastique attractive en se basant sur un entrainement physique et des 
éléments de gymnastique. Il proposera des cours, des parties pratiques ainsi que 
des discussions et études de groupe afin que tous les participants puissent partager 
leurs expériences.  
 
Groupe cible 
Ce Séminaire est destiné aux entraineurs et personnes responsables des enfants et 
adolescents en Gymnastique pour Tous. L’âge minimum est 18 ans.  
Toutes les inscriptions doivent être envoyées par les Fédérations Nationales avant le 
30 août 2015 à la Fédération Suédoise de Gymnastique.  
 

Les instructeurs 
Le Séminaire sera organisé en anglais avec la participation d’intervenants 
internationaux ainsi que des instructeurs de différents pays ayant une grande 
expérience.  
 
Horaires 
Le Séminaire commencera à 13h00 le vendredi 9 octobre 2015 et se terminera le 
dimanche 11 octobre 2015 à 13h00 avec le diner.  
 
Lieu 
Le Séminaire aura lieu à Lillsveds folkhögskola, situé à 50km du centre de 
Stockholm. Le transport sera organisé par bus (départ de la gare centrale) ; durée 
par trajet : environ 50 minutes.  
Pour de plus amples informations sur Lillsved : www.lillsved.se  
 

Inscription 
Chaque Fédération Nationale peut inscrire deux participants. Les Fédérations 
souhaitant participer avec plus de participants devraient l’indiquer sur le formulaire 
d’inscription ; si la place le permet, l’inscription sera acceptée.  
Le formulaire d’inscription doit être retourné à la Fédération Suédoise de 
Gymnastique avant le 30 août 2015.  
 

Coûts 
Il n’y aura pas de frais d’inscription. Le voyage, l’hébergement et les repas doivent 
être assumés par les FN.  
 
Hébergement et repas 
Prix pour une chambre double : EUR 120.- par nuit/personne, pension complète.  
Si vous désirez une chambre simple, le prix sera augmenté de EUR 30.- par nuit.  
 

Si vous avez des questions concernant les inscriptions, veuillez contacter le 
secrétariat de l’UEG, E-Mail : info@ueg.org 
Pour de plus amples informations à propos du Séminaire, veuillez contacter 
Maria Stahl (membre CT responsable) E-Mail: stahlmaria74@gmail.com 
 
Nous nous réjouissons de vous accueillir en Suède ! 

http://www.lillsved.se/
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Formulaire d’inscription 
 
 

Fédération Nationale : _______________________________________________________ 
 
 
Personne de contact à la Fédération : ___________________________________________ 
 
 
E-Mail de la personne de contact : ______________________________________________ 
 
 

Participant 1  

Nom  

Adresse  

E-Mail  

Âge  

Chambre simple : oui/non  

Autres commentaires  

  

Participant 2  

Nom  

Adresse  

E-Mail  

Âge  

Chambre simple : oui/non  

Autres commentaires  

  

Participant 3  

Nom  

Adresse  

E-Mail  

Âge  

Chambre simple : oui/non  

Autres commentaires  

  

Participant 4  

Nom  

Adresse  

E-Mail  

Âge  

Chambre simple : oui/non  

Autres commentaires  

  

 
 

Veuillez envoyer vos formulaires d’inscription à la Fédération de Gymnastique de Suède : 
Svenska Gymnastikförbundet 

c/o Maria Ståhl, Idrottens Hus, 113 74 Stockholm, Suède  
ou par E-Mail à stahlmaria74@gmail.com jusqu’au 30 août 2015 

mailto:stahlmaria74@gmail.com

